Liebe Betroffene, Angehorige und
Interessierte,

wir als Team des Seniorenservicebiiro
Wolfenblittel mochten dazu beitragen,
dass das Thema Demenz noch mehr
Aufmerksamkeit bekommt.

Gut informierte Angehdrige und Freunde,
sind fiir die Flirsorge von Demenz
Betroffenen immens wichtig.

Immer mehr Menschen leiden an
Demenz. Es ist eine Krankheit, die den
Menschen im gesamten Umfeld viel
abverlangt.

Die Diagnose Demenz lost Angste aus.
Kommunikation tragt dazu bei, die Wucht
der Diagnose zu verarbeiten und den
Umgang mit dieser Krankheit zu lernen.
Dabei zeigt sich, dass Empathie sowie ein
feines Gespiir fiir nonverbale Signale
gefragt sind, weil die AuBerungen der
Erkrankten nicht immer wortlich zu
verstehen sind.

Wir wollen mit unserer Veranstaltungsreihe
helfen, Zusammenhdnge besser zu
verstehen und damit den Betroffenen und
deren Angehdorige Unterstiitzung im Alltag
zu geben.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Team vom
Seniorenservicebiiro Wolfenbiittel

Das Seniorenservicebiiro Wolfenbiittel
erreichen Sie in der Ladenzeile zwischen
»Filmpalast” und , Lessingtheater" an der
Langen Stralke 9. Der barrierefreie Zugang
befindet sich an der Riickseite des Hauses
iber die KarlstraBe.

Lange StraRe 9

Stadt Wolfenbiittel
Seniorenservicebiiro
Lange StralRe 9
38300 Wolfenbiittel
Telefon 05331 86-437 oder -436
seniorenservicebuero@wolfenbuettel.de

Unsere Offnungszeiten

Mo.-Do.: 9 bis 12 Uhr und 13 bis 16 Uhr
Fr.: 9 bis 13 Uhr

sowie nach Vereinbarung
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,Der alte Konig in seinem Exil"

Offen, liebevoll und auch immer wieder voller
Humor, schreibt Arno Geiger liber seinen an
Alzheimer erkrankten Vater, dem immer mehr
die Erinnerung und die Orientierung in der
Gegenwart abhandenkommt. Er berichtet {iber
die Schwierigkeiten der Familie, und liber die
neue emotionale Beziehung, die entsteht.

Ein ehrlicher, einfiihlsamer Text, der Mut macht.

Die in Berlin lebenden Schauspieler Christian
Dieterle und Christian Kaiser, lesen gemeinsam
aus diesem beriihrenden Buch.

Mittwoch, den 1. Juni 2022,

Beginn 15 Uhr

(Einlass 14.30 Uhr),
Lindenhalle Wolfenbiittel

Die Lesung ist kostenlos! Wir freuen uns Sie
begriien zu diirfen und bitten um eine
verbindliche Anmeldung bis Montag,

den 23. Mai 2022 telefonisch unter der
Rufnummer 05331 86-437.

Es gelten die jeweiligen Corona-Regelungen!

nKonfliktarme Kommunikation
und Umgang mit Menschen
mit Demenz"

Konfliktarme Gesprdche zwischen Angehdorigen
und Menschen mit Demenz, stellt die
Gesprdachspartner oft vor besondere
Herausforderungen. In diesem Sinne erhalten
Sie lebensnahe, praktische Tipps, um
Verhaltensweisen der erkrankten Person aus
einem anderen Blickwinkel betrachten zu
konnen und schwierige, belastende Situationen
im Alltag entschdrfen zu konnen.

In diesem Seminar erfahren sie etwas liber:
- Was ist konfliktarme Kommunikation

+ Verschiedene Fragetechniken,
Beispiele dazu.

* Wertschdtzend, Frage nach dem Ziel
(was erwartet der An-/zugehdrige von
mir?), Fragen zum Perspektivwechsel
etc.

Dienstag, den 12, Juli 2022, von 9 bis 15 Uhr,
Lindenhalle Wolfenbiittel
Seminarkosten 5 Euro,
Kartenerwerb ist bis Montag, den 4. Juli
2022, im Seniorenservicebiiro moglich.

Durch das Seminar fiihrt Sie Frank Rieke,
Fachberater Demenz des AWO
Psychiatriezentrums Konigslutter

Es gelten die jeweiligen Corona-Regelungen!

»Die Vergesslichkeit
der Eichhornchen”

-~ Die :
" Vergesslichkeit
v+ der & Eichhornchen

Tragikomddie liber eine Pflegekraft (Emilia
Schiile), die sich um einen an Demenz
erkrankten schroffen Herrn (Giinter Maria
Halmer) kiimmert.

Die Geschichte handelt liber ein fragiles
Familienkonstrukt, in das eine Aulenstehende
eindringt und fiir noch mehr Chaos, aber
zugleich auch Anndherung sorgt.

Sonntag, den 4. September 2022,
ab 11 Uhr

Filmpalast Wolfenbiittel,
5 Euro pro Person

Kartenerwerb ist bis Montag, den 29. August
2022, im Seniorenservicebiiro oder den Tag
direkt im Filmpalast moglich.

Es gelten die jeweiligen Corona-Regelungen!



