
Kontakt

Bildungszentrum
Landkreis WolfenbüĊel
Harzstraße 2-5
38300 WolfenbüĊel

Sonderförderprogramm
Musikprojekte für
Seniorinnen und
SeniorenBeate Kosfeld

Telefon 05331 84-107
E-Mail
b.kosfeld@lk-wf.de

Larissa Gehrke
Telefon 05331 84-586
E-Mail
l.gehrke@lk-wf.de

Servicestelle Kultur

www.bildungszentrum-wolfenbue�el.de



Sonderförderprogramm:
Musikprojekte für Seniorinnen und
Senioren

Mit diesem Sonderförderprogramm möchten wir die
kulturelle Teilhabe älterer Menschen stärken- denn sie
ist ein wichtiger Schlüssel zur Lebensfreude, Gesundheit
und gesellschaftlichen Teilhabe.

Gemeinsam musizieren heißt: aktiv bleiben, neue
Kontakte knüpfen, den eigenen Horizont erweitern und
den Alltag bereichern. Besonders für pflegebedürftige
Menschen kann Musik einen spürbaren Beitrag zum
Wohlbefinden leisten.

Gefördert werden Musikprojekte in
Senioreneinrichtungen, aber auch von Seniorengruppen
außerhalb dieser Einrichtungen. Dazu zählen u.a.
Honorare, Raummieten,Fahrtkosten, Fortbildungen im
Bereich Musikgeragorik sowie Anschaffungen von
Instrumenten oder anderen Materialien.
Das Förderprogramm wurde bis zum 31.12.2026
verlängert. Die kommende Antragsfrist endet am
13.01.2026.

Sie haben eine Idee?
Gestalten Sie ihr eigenes Projekt- oder lassen Sie sich
von unseren Beispielen auf der nächsten Seite
inspirieren.

Die Servicestelle Kultur im Bildungszentrum des
Landkreises Wolfenbüttel unterstützt Sie gerne bei der
Antragstellung. Bei Interesse sprechen Sie uns gerne an.
Wir freuen uns auf Ihr Projekt!

Aktuelles Projekt

Die Kra� meiner Lieblingslieder!
Als Einzelperson können Sie in der Musikschule des
Landkreises Wolfenbü�el an einem kostenfreien
Gesangsangebot teilnehmen und gemeinsam mit

anderen musizieren.
Bei Interesse melden Sie sich per Mail unter
musikschule@lk-wf.de oder per Telefon unter

05331 84140

Einrichtungen / Seniorengruppen
Musikalisches Erleben:

Als regelmäßiger Kurs kann über einen Zeitraum von 6
Wochen in wöchentlichen Einheiten musikgeragorisch

gearbeitet werden.
Bausteine können sein: Musik, Gesang, biografische

Lieder...

Seniorengruppen / Seniorenkreise
Kennenlernkurs musikgeragogisches Arbeiten

(Ca. 3 Stunden)
Als halbtägiges Angebot können die Seniorinnen und

Senioren musikgeragorisches Arbeiten
(Gesang oder Rhythmik) kennenlernen

Senioren- und Pflegeeinrichtungen
Lebensgesschichten im Klang:

Als mehrtägiger Workshop mit Biografiearbeit kann
intensiv musikgeragorisch gearbeitet werden

Mögliche Bausteine können sein: Rhythmische Übungen,
Bewegungsübungen, Gesang, Biografie gestützte

Musikinterven�onen...

Projektbeispiele


